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energizující a hydratační peelingový systém

plump peel
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co je plump peel?

Fáze 2: Plump Activator

Jeho inovativní složení typu olej ve vodě s bohatým zastoupením hydratačních látek dodává pleti 
energizující, jiskrné osvěžení a okamžitě jí doplňuje vlhkost. Pleť tak získá zářivý vzhled.

 

Fáze 1: Peel Balm

Tento balzám s pokročilým složením, obohaceným o velmi účinné exfoliační složky, se vpíjí do pleti, 
které přináší komplexní obnovu díky glukonolaktonu, hydroxy kyselinám, retinolu a enzymům.

Tento pokročilý peelingový systém, který dodává pleti energii a hydrataci, funguje dvoufázově: 
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prožitek z plump peel: dotek a pocit

dotek
Důležitou součástí tohoto protokolu je dotek, protože prohlubuje prožitek klienta tím, že navozuje relaxaci, podporuje 
cirkulaci a důkladnější vstřebávání produktu. Jak jej zakomponovat do každého kroku:

Aplikace Peel Balm: Zklidňující úvod

•	 Šetrné, krouživé pohyby použité k aplikaci Peel Balm fungují jako jemná masáž obličeje, která stimuluje 
mikrocirkulaci a připravuje pleť na exfoliaci.

•	 Masáž bříšky prstů po dobu 1 až 4 minut podporuje lymfatickou drenáž a napomáhá balzám rovnoměrně 
vmasírovat. 

Aplikace Plump Activator: Záměrné obnovující doteky

•	 Tlaková technika použitá během aplikace Plump Activator navozuje poklidnou atmosféru a pomáhá pleti 
plně vstřebat aktivní složky.

•	 Šetrným stisknutím každé části po dobu 10 sekund podpoříme vědomý dotek, posílíme pocit uvolnění 
a zajistíme rovnoměrné vstřebání.

pocity
Plump Peel je víc než jen peel; je to komplexní smyslový prožitek. 

•	 Výživný Peel Balm se vpíjí do pleti a připravuje ji na transformaci. 

•	 Ihned po aplikaci Plump Activator klient pocítí a uslyší jedinečné jiskření signalizující obnovu. 

V kombinaci s odbornými dotykovými technikami toto ošetření revitalizuje pleť a zanechává ji osvěženou, zářivou a obnovenou.
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jedinečná role plump peel: revoluční exfoliace

Zářivost a pohodlí v jednom

Nevyžaduje dobu nutnou ke zhojení a je vhodný pro pleť 
jakéhokoliv tónu.

Viditelně povzbuzená pleť

Pleť, která vypadá znatelně plnější, zářivější a osvěžená.

Transformativní prožitek

Na rozdíl od tradičních chemických peelů, které spoléhají 
na účinky nešetrných kyselin a mohou u pleti vyvolávat 
nepříjemné pocity, nabízí Plump Peel šetrné, hýčkající 
ošetření, které je efektivní a zároveň příjemné. Podle 
požadavků klienta může být velmi jemné nebo velmi 
pokročilé.

Nová generace ošetření peelem:

Revoluční hydratační peel

Šetrně odstraňuje odumřelé pleťové buňky a přináší 
výrazně plnější a omlazený vzhled pleti již po jednom 
ošetření.
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účel přípravku plump peel:  
vytvořen se záměrem 

Plump Peel byl vytvořen tak, aby vyplnil kritickou mezeru v profesionální péči o pleť: je to exfoliační péče s mnoha přínosy, 
která zajišťuje viditelné vyhlazující a vyplňující účinky. Překlenuje propast mezi tradičními chemickými peely a zdravím pleti tím, 
že nabízí exfoliaci profesionální úrovně s minimálním narušením bariéry pleti. Je tedy efektivní i šetrný v jednom.

Mnoho peelů spoléhá výhradně na nešetrné kyseliny narušující bariéru pleti. Plump Peel byl záměrně vyvinut jako dvoufázový 
systém, který:

• Provádí precizní exfoliaci pomocí PHA a AHA kyselin, enzymů a retinolu.

• �Okamžitě pleti doplňuje hydratační a energizující látky a pomáhá tak předcházet vysušování nebo podráždění 
po aplikaci peelu.

Záměrem při vývoji Plump Peel nebylo dosáhnout jen inovativních účinků, ale také všestrannosti. Byl vyvinut, aby:

• Bezchybně zapadl do řady pleťových služeb (např. LuminFusion, Pro Skin 30, Pro Skin 60).

• �Nabídl smyslový prožitek díky své balzámové textuře, která se vpije do pleti a končí jiskřivým účinkem, který prožitek 
klienta umocní.

• Zajistil znatelný vizuální výsledek v podobě hladší a zářivější pleti po jediném ošetření.

Plump Peel byl v podstatě vyvinut s cílem poskytnout profesionálům nástroj, který zajistí výkon bez kompromisů, a klientům 
dopřát transformativní výsledky, po nichž se cítí i vypadají dobře.
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plump peel v kostce

Peel Balm 

Textura balzámu podporuje smyslový prožitek a účinné 
kyseliny šetrně, avšak účinně rozpouští odumřelé 
pleťové buňky (zajišťují exfoliaci). Zanechává tak 
pleť znatelně revitalizovanou, zářivou a neuvěřitelně 
hladkou.

klíčové složky peel balm

Glukonolakton: Šetrná hydratační polyhydroxy kyselina, která 
zajišťuje exfoliaci nejsvrchnější vrstvy pleti a viditelně tak zlepšuje 
její texturu a jas. Zároveň také přitahuje vlhkost a podporuje 
celistvost bariéry pleti. 

Směs hydroxy kyselin: Kombinuje v sobě exfoliační sílu AHA 
kyselin, díky níž podporuje obměnu buněk a viditelně vyhlazuje 
texturu pleti a sjednocuje její tón. 

Směs retinolu a enzymu papainu: Komplex s dvojím účinkem 
podporující obnovu pleti. Retinol viditelně zlepšuje pevnost pleti 
a vzhled jemných linek, zatímco papain (ovocný enzym) šetrně 
rozpouští odumřelé pleťové buňky, čímž podporuje zářivost pleti. 

Propandiol a glycerin: Hydratační složky, které přitahují vlhkost 
k pleti, čímž zajišťují zachování hydratace pleti během exfoliace 
i po ní.

přínosy peel balm

• Doplňuje pleti výživné látky

• Podporuje obnovu buněk

• Vyhlazuje texturu pleti 
 

aplikace

1.  Na bříška prstů si naneste 8 dávek z pumpičky Peel Balm. Naneste na pleť a rozetřete, vyhněte se přitom očím a rtům.

2.  Šetrná masáž:

a. U citlivé pleti masírujte bříšky prstů po dobu 1–2 minut.

b. U hrubší pleti masírujte bříšky prstů po dobu 2–4 minut.

Tip odborníka: pokud potřebujete vyšší klouzavost, přidejte Multi-Active Toner.

3. Plump Activator dobře protřepte a aplikujte po částech.

a. Na bříška prstů naneste 6 kapek a rozetřete je po čele, poté tuto oblast na 10 sekund stiskněte.

b. Na bříška prstů naneste 4 kapky a rozetřete je po obou stranách obličeje, poté tuto oblast na 10 sekund stiskněte.

c. Na bříška prstů naneste 2 kapky a rozetřete je po nose, horním rtu a bradě, poté tuto oblast na 10 sekund stiskněte.

d. Na bříška prstů naneste 4 kapky a rozetřete je po krku, poté tuto oblast na 10 sekund stiskněte.

e. Na bříška prstů naneste 5 kapek a rozetřete je po hrudníku, poté tuto oblast na 10 sekund stiskněte.

4. Nechte ještě další minutu působit.

5. Odstraňte navlhčenými houbičkami nebo nahřátým ručníkem.

Plump Activator

Ve spojení s Peel Balm se po 
aplikaci přeměňuje v luxusní jiskřivou 
péči, a přináší tak pleti povzbuzení 
a osvěžení. Jiskřivý účinek podporuje 
infuzi složek, hloubkově pleť hydratuje 
a omlazuje, a přináší tak zcela 
transformativní prožitek.

klíčové složky plump activator

Bikarbonát sodný: Reaguje s kyselým 
Peel Balm a vytváří tak šumivou aktivaci, která 
podporuje pronikání exfoliačních složek. Pomáhá 
zjemnit povrch pleti a vyrovnat její pH, a přispívá 
k jedinečnému „vyplňujícímu“ účinku péče, který 
potěší smysly klienta.

přínosy plump activator

• Hydratuje suchou a mdlou pleť

• Okamžitě vylepšuje vzhled pleti

• Podporuje zářivost
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účinek plump peel: vizuální transformace
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Zde uvedené fotografie před a po představují výsledky dosažené při použití Plump Peel coby samostatné péče. Tyto výsledky 
jasně demonstrují účinnost Plump Peel při jeho samostatném použití a zvýrazňují jeho působivou schopnost viditelně vylepšit 
texturu pleti, zvýšit její zářivost i celkovou hebkost.

Výsledky hovoří samy za sebe – odhalují znatelnou přeměnu již po jediné aplikaci. Podporují tak účinný potenciál Plump Peel 
coby nezávislé exfoliační péče a cenného doplňku profesionálního ošetření pleti.
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pokyny pro profesionální ošetření
Toto shrnutí představuje zpětnou vazbu získanou během testovací fáze Plump Peel. Je rozděleno do jednotlivých kategorií 
podle typu pleti. Každá část zdůrazňuje toleranci vůči produktu, typické reakce a profesionální rady. Použijte jej jako 
referenci při sestavování ošetření na míru u různých potíží s pletí k zajištění optimálních výsledků.
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Aknózní pleť typu 2 je vhodná pro ošetření pomocí 
Plump Peel

Peel Balm: Během aplikace byla hlášena střední míra 
zcitlivění doprovázená viditelným erytémem na tvářích, 
čele a bradě. To značí zvýšenou míru reaktivity 
ve srovnání s typem 1. Variantou je vtírat balzám 
do pleti pouze po dobu 1–2 minut.

Plump Activator: Klienti pociťovali štípání na více 
místech obličeje, které bylo často doprovázeno 
pocitem celkové napjatosti. Intenzita pocitů se mírně 
lišila podle zóny, ale zůstala na snesitelné úrovni.

Po ošetření: Pleť vypadala reaktivně se zjevným 
a déletrvajícím erytémem. Tyto reakce po ošetření 
zdůrazňují potřebu obezřetné aplikace a důkladného 
pozorování pleti.

Pleť náchylná na vznik akné 

Aknózní pleť typu 1 je vhodná pro ošetření pomocí 
Plump Peel

Peel Balm: Během aplikace byla pociťována nízká 
míra zcitlivění, nebyla pozorována žádná reakce nebo 
podráždění pleti. Produkt byl dobře přijat na všech 
ošetřených oblastech.

Plump Activator: Účastníci hlásili po aplikaci 
mírné štiplavé pocity, zejména na čele a tvářích. 
Pocit se nijak nezhoršoval a rychle pominul, aniž 
by zanechal nepříjemný pocit.

Po ošetření: Po ošetření nebyly pozorovány žádné 
známky erytému nebo zanícení. Pleť vypadala klidně, 
bez nepříznivých účinků, což značí, že je Plump Peel 
pro klienty s aknózní pletí typu 1 velmi vhodný.

Na základě těchto pokynů by neměla být vytvářena žádná tvrzení.
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Pleť typu Fitz III/IV je vhodná pro ošetření pomocí 
Plump Peel

Peel Balm: Aplikace balzámu byla pociťována 
jako příjemná, bez podráždění nebo nepříjemných 
pocitů. Produkt se rychle vstřebal do pleti, vyžadoval 
minimální manipulaci a nezanechal žádné zbytky.

Plump Activator: Ihned po aplikaci byl zaznamenán 
krátkodobý pocit pálení, zejména v oblastech, 
kde je pleť tenčí nebo reaktivnější. Tento pocit však 
rychle odezněl bez jakéhokoliv zásahu a nepřerostl 
v přetrvávající nepříjemný pocit.

Po ošetření: V některých případech byl pozorován 
mírný krátkodobý erytém, což je pro tento typ pleti 
a úroveň ošetření typické. Shodně bylo hlášeno 
viditelné vyplnění a zlepšená hydratace pleti. 
Celkově byla reakce na ošetření pozitivní a zcitlivění 
se nedostavilo ani s časovým odstupem.
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Typy pleti podle Fitzpatrickovy škály 

Pleť typu Fitz I/II je vhodná pro ošetření pomocí 
Plump Peel

Peel Balm: Aplikace balzámu byla pociťována 
jako příjemná, bez podráždění nebo nepříjemných 
pocitů. Produkt se rychle vstřebal do pleti, vyžadoval 
minimální manipulaci a nezanechal žádné zbytky.

Plump Activator: Ihned po aplikaci byl zaznamenán 
krátkodobý pocit pálení, zejména v oblastech, 
kde je pleť tenčí nebo reaktivnější. Tento pocit však 
rychle odezněl bez jakéhokoliv zásahu a nepřerostl 
v přetrvávající nepříjemný pocit.

Po ošetření: V některých případech byl pozorován 
mírný krátkodobý erytém, což je pro tento typ pleti 
a úroveň ošetření typické. Shodně bylo hlášeno 
viditelné vyplnění a zlepšená hydratace pleti. 
Celkově byla reakce na ošetření pozitivní a zcitlivění 
se nedostavilo ani s časovým odstupem.

Na základě těchto pokynů by neměla být vytvářena žádná tvrzení.
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Pleť typu Fitz V/VI je vhodná pro ošetření pomocí 
Plump Peel

Peel Balm: Během aplikace byla pociťována nízká 
míra zcitlivění, nebyla pozorována žádná reakce 
nebo známky podráždění. Balzám byl dobře přijat 
a jeho vstřebání bylo rovnoměrné a plynulé po celém 
povrchu pleti.

Plump Activator: Po aplikaci byl zaznamenán 
intenzivní okamžitý nástup zcitlivění popisovaný jako 
krátká, avšak ostrá reakce. Tento pocit se nicméně 
relativně rychle vytratil, aniž by zanechal déletrvající 
nepříjemný pocit. Klienti se nadále cítili příjemně 
a nevyžadovali odstranění produktu.

Po ošetření: Po odstranění přípravku se pleť zdála 
klientce výrazně teplá, což popsala jako uvědomění si, 
že „došlo k něčemu aktivnímu“. Nebylo pozorováno 
viditelné podráždění nebo déletrvající erytém. Místo 
toho pleť působila zářivě a osvěženě a bylo na ní 
patrné celkové projasnění.

Citlivá/reaktivní 

Reaktivní pleť reaguje na Plump Peel dobře, když je 
produkt aplikován pod pečlivým dohledem, aby bylo 
možné zvládnout potenciální zcitlivění

Peel Balm: Během aplikace byla pociťována nízká 
míra zcitlivění, bez viditelné reakce nebo známek 
zanícení. Navzdory reaktivní tendenci pleti byl 
produkt dobře přijat a nevyvolal žádné zcitlivění nebo 
nepříjemné pocity.

Plump Activator: Po aplikaci byl hlášen mírný 
štípavý pocit, který rychle odezněl bez potřeby jakkoliv 
zasáhnout. Pocit zůstal na snesitelné, příjemné úrovni 
a nezhoršoval se, a to ani v reaktivnějších oblastech.

Po ošetření: Je zajímavé, že oblasti s erytémem, 
který byl přítomen již před ošetřením, vykazovaly po 
dokončení protokolu viditelné zlepšení. Pleť vypadala 
klidnější, zarudnutí se zmírnilo a tón pleti byl celkově 
vyváženější.
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Na základě těchto pokynů by neměla být vytvářena žádná tvrzení.
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Stárnoucí pleť / ztráta pružnosti 

Stárnoucí pleť je vhodná pro ošetření pomocí 
Plump Peel

Peel Balm: Zcitlivění bylo hlášeno pouze v oblasti 
horního rtu, bez výraznější reakce kdekoliv jinde 
na obličeji. Balzám byl jinak velmi dobře přijat 
a vstřebal se rovnoměrně a plynule, což naznačuje 
jeho vhodnost pro zralou nebo povadlou pleť.

Plump Activator: Během aplikace bylo pociťováno 
mírné štípání, tento pocit byl však popsán jako 
jemný a konzistentní u všech ošetřovaných oblastí. 
Klientka nepociťovala žádné nepohodlí a prvotní 
pocit se v průběhu ošetření dále nestupňoval.

Po ošetření: Ihned po ošetření bylo zaznamenáno 
mírné zarudnutí, zejména u přirozeně reaktivních 
oblastí, jako jsou tváře a čelo. Nebylo však pozorováno 
viditelné podráždění nebo přetrvávající citlivost. Pleť 
vypadala klidně, hydratovaně a mírně zářivěji.

Před procedurou

Plump Peel je vhodný k použití před mikrojehličkováním

Peel Balm: Během aplikace balzámu byla pociťována 
nízká míra zcitlivění a nebyla pozorována žádná 
reakce nebo známky podráždění. Produkt byl dobře 
přijat a účinně se vstřebal, čímž zajistil hladký základ 
pro následující kroky protokolu.

Plump Activator: Ihned po aplikaci byl hlášen 
intenzivní nástup zcitlivění, pocit byl popsán jako 
ostrý, avšak krátký. Tento pocit relativně rychle 
ustoupil a nepřerostl v déletrvající pocit nepohodlí. 
Jakmile produkt začal na pleti působit, přetrvávaly 
u klientů příjemné pocity.

Po ošetření: Po odstranění Plump Peel byl 
přítomen erytém, což bylo v této fázi protokolu 
očekáváno. Klienti, které již dříve absolvovali ošetření 
mikrojehličkováním s aplikací dvou vrstev Pro Power 
Peel, uvedli, že ve srovnání s ním se jim aktuální 
ošetření zdálo výrazně příjemnější. Po nanesení Plump 
Peel byl aplikován Pro Restore a následně provedeno 
ošetření mikrojehličkováním pomocí devítijehličkové 
cartridge o hloubce vpichu 0,7 až 1 mm, přičemž pleť 
vykazovala dobrou toleranci.

Before Microneedling
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Na základě těchto pokynů by neměla být vytvářena žádná tvrzení.
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Plump Peel je vhodný k použití po mikrodermabrazi

Peel Balm: Během aplikace Peel Balm nebylo 
hlášeno žádné zcitlivění. Navzdory tomu, že pleť byla 
čerstvě po exfoliaci mikrodermabrazí, byl produkt 
dobře přijat, nanášel se rovnoměrně a nevyvolal 
žádné podráždění nebo citlivost.

Plump Activator: Po aplikaci aktivátoru bylo 
zaznamenáno zcitlivění střední intenzity. Klientka 
pociťovala určitou stimulaci, která však nebyla nijak 
nepříjemná. Během nebo po skončení fáze aktivátoru 
nebyla pozorována žádná viditelná reakce, jako je 
erytém nebo nepříjemné pocity.

Po ošetření: Je pozoruhodné, že oblasti, na nichž 
se po mikrodermabrazi objevil erytém, vypadaly po 
použití Plump Peel zjevně klidněji a méně červené. 
Tón pleti byl jednotnější a pleť působila osvěženým 
a vyváženým dojmem.

Po proceduře

Plump Peel je vhodný k použití po dermaplaningu

Peel Balm: Během aplikace bylo zaznamenáno 
mírné zcitlivění, které lze očekávat vzhledem k tomu, 
že po dermaplaningu může být pleť citlivější. Balzám 
byl dobře přijat, nanášel se snadno a nevyvolal žádné 
nepříjemné pocity nebo viditelnou reakci pleti.

Plump Activator: Aktivátor nevyvolal žádnou 
okamžitou silnou reakci. Klienti však uvedli, že v dalším 
průběhu ošetření začali pociťovat mírné teplo, zejména 
v oblastech, kde byla provedena důkladná exfoliace. 
Tento pocit tepla zůstal mírný a nepřerostl v podráždění 
nebo štípání.

Po ošetření: Po ošetření pleť vykazovala mírné 
zarudnutí, zejména v oblastech, kde byl právě 
proveden dermaplaning. Nebyly pozorovány žádné 
známky podráždění, citlivosti nebo nežádoucí reakce. 
Pleť si po dokončení protokolu zachovala zdravý jas 
a vypadala osvěženě a klidně.

After Microdermabrasion
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Na základě těchto pokynů by neměla být vytvářena žádná tvrzení.
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Back Pigmentation
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2 Weeks After Microneedling
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Jiné

Pigmentace na pokožce zad vykazuje při použití 
Plump Peel pouze omezené výsledky

Peel Balm: Během aplikace Peel Balm na zádech 
nebylo hlášeno žádné zcitlivění. Produkt se snadno 
roztíral a vstřebal se bez větších potíží, nebyly však 
pozorovány žádné známky dráždění nebo aktivity.

Plump Activator: Aktivátor při aplikaci nevyvolal 
žádnou citlivost. Klienti neuváděli žádné štípání, pocity 
tepla nebo jinou reakci, což svědčí o omezeném pronikání 
či působení na pokožce těla, která je obvykle silnější.

Po ošetření: Ihned po ošetření nebyla pozorována 
žádná viditelná změna vzhledu pokožky. Nedostatečná 
reakce může být důsledkem snížené propustnosti 
pokožky těla, zejména na zádech, která obvykle mívá 
silnější stratum corneum, než je tomu u pleti obličeje.

Plump Peel je vhodný k použití 2 týdny 
po mikrojehličkování

Peel Balm: Během aplikace Peel Balm byla 
pociťována nízká míra zcitlivění a nebyla pozorována 
žádná reakce nebo známky podráždění. Produkt byl 
dobře přijat, což naznačuje, že pleť se po ošetření 
mikrojehličkováním dostatečně zregenerovala a byla 
připravená na šetrnou exfoliaci.

Plump Activator: Po aplikaci aktivátoru klienti 
zaznamenali intenzivní pocit s rychlým nástupem, 
který popsali jako ostrý a dráždivý. Tento pocit však 
rychle odezněl a nepřetrval déle než jednu minutu po 
aplikaci. Protokol nebylo třeba nijak upravovat.

Po ošetření: Ihned po odstranění Plump Peel byl 
pozorován mírný erytém, zejména v oblastech, kde 
je pleť tenčí. Pleť se nicméně rychle zklidnila a nebyly 
zaznamenány žádné přetrvávající nepříjemné pocity 
nebo známky podráždění. Klienti uvedli, že pleť 
vypadala po ošetření zářivě, měla jednotnější tón, 
působila osvěženě a vykazovala zdravý jas.

Na základě těchto pokynů by neměla být vytvářena žádná tvrzení.
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Plump Peel je vhodný k použití každý týden po dobu 
3 týdnů

1. týden:
Peel Balm: Klientka pociťovala během aplikace 
balzámu mírné teplo. Tento pocit nebyl nijak výrazný 
a byl snesitelný, bez viditelného podráždění nebo 
nepříjemného pocitu.

Plump Activator: Klientce se velmi líbil pocit 
zažívaný při bublinkování a praskání produktu, který 
zajistil jedinečný smyslový prožitek a posílil vnímání 
aktivity produktu na pleti.

Po ošetření: Byl pozorován mírný erytém na bradě, 
který však rychle pominul a nebyl doprovázen 
citlivostí nebo nepříjemnými pocity.

2. týden:
Peel Balm: Nebyla hlášena žádná citlivost. Balzám 
se snadno vstřebal a klientka uvedla, že reakce 
během aplikace byla neutrální.

Plump Activator: Nebylo zaznamenáno žádné 
patrné zcitlivění a klientka poznamenala, že 
ve srovnání s prvním týdnem produkt působil 
neaktivním dojmem. To může být odrazem zvýšené 
tolerance pleti nebo variability aplikace.

Po ošetření: Na pleti obličeje se objevil mírný 
erytém, který však zůstal v mezích běžného 
očekávání – podobný tomu, jaký lze očekávat po 
manuálním tření nebo masáži obličeje.

3. týden:
Peel Balm: Toto ošetření vyvolalo nejpatrnější 
zcitlivění v rámci všech tří týdnů doprovázené pocity 
zahřátí, které však zůstaly v mezích příjemnosti. 
Nebyla pozorována žádná negativní reakce.

Plump Activator: Pocity bublinkování se objevily 
především na čele, na zbytku obličeje však byla 
aktivita minimální. Klientka je popsala jako lokální, 
avšak příjemné.

Po ošetření: Po ošetření nebyla pozorována 
žádná viditelná reakce. Pleť klientky však 
vypadala zářivě a svěže a po aplikaci Dynamic 
Skin Recovery SPF 50 vykazovala zdravý jas.

před po 3 týdnech

Every Week for 3 Weeks – Week 3
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Na základě těchto pokynů by neměla být vytvářena žádná tvrzení.
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kam do vaší nabídky ošetření zapadá plump peel

Škála peelů Dermalogica podle síly – INTL

Exfoliant 
Accelerator 35

Mírnější

MultiVitamin Power 
Exfoliant

Plump Peel UltraBright Peel MelanoPro Peel 
System

Škála peelů Dermalogica podle síly – US

Multivitamin  
Retinol Peel

SilnějšíStřední

Exfoliant 
Accelerator 35

Mírnější

Plump Peel UltraBright Peel MelanoPro Peel 
System

SilnějšíStřední
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protokoly plump peel
Plump Peel nabízí flexibilitu v rámci dvou odlišných ošetření. V rámci Pro Skin 60 jej lze aplikovat manuálně coby součást 
protokolu na míru sestaveného podle specifických potřeb pleti klientů, a je tak ideální k průběžné péči o pleť a dosažení 
cílených výsledků. 

Naproti tomu LuminFusion zajišťuje strukturovanější pokročilou péči, v jejímž rámci je Plump Peel aplikován nanoinfuzí 
pomocí Pro Pen, a zajišťuje tak velmi účinnou exfoliaci, která pleť okamžitě rozjasní a vyhladí. Zatímco Pro Skin lze sestavit 
zcela na míru, LuminFusion byl vyvinut jako upgrade zacílený na výsledky, který zahrnuje použití profesionálních nástrojů 
a technik, s nimiž lze dosáhnout maximálního výsledku. Obě varianty ošetření podporují výsledky profesionální úrovně; 
volba záleží na požadované úrovni intenzity a cílech, jichž chtějí klienti u své pleti dosáhnout.
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Dvojí čištění:
1. �Proveďte první čištění pomocí PreCleanse.
2. Proveďte analýzu pleti pomocí techniky Face Mapping.
3. Pro druhé čištění použijte čisticí produkt pro daný typ pleti.

Exfoliace:
1. �Na bříška prstů si naneste 8 dávek z pumpičky Peel Balm. Naneste na pleť 

a rozetřete, vyhněte se přitom očím a rtům.  
2. Šetrná masáž:  

a. U citlivé pleti masírujte bříšky prstů po dobu 1–2 minut.
b. U hrubé pleti masírujte bříšky prstů po dobu 2–4 minut. 

Tip odborníka: pokud potřebujete vyšší klouzavost, přidejte Multi-Active Toner.
3. Plump Activator dobře protřepte a aplikujte po částech. 

a. �Na bříška prstů naneste 6 kapek a rozetřete je po čele, poté tuto oblast  
na 10 sekund stiskněte.

b. �Na bříška prstů naneste 4 kapky a rozetřete je po obou stranách obličeje, 
poté tuto oblast na 10 sekund stiskněte. 

c. �Na bříška prstů naneste 2 kapky a rozetřete je po nose, horním rtu a bradě, 
poté tuto oblast na 10 sekund stiskněte. 

d. �Na bříška prstů naneste 4 kapky a rozetřete je po krku, poté tuto oblast  
na 10 sekund stiskněte. 

e. �Na bříška prstů naneste 5 kapek a rozetřete je po hrudníku, poté tuto oblast 
na 10 sekund stiskněte.

4. Nechte ještě další minutu působit. 
5. Odstraňte navlhčenými houbičkami nebo nahřátým ručníkem. 

Extrakce:
1. Na zanícená místa naneste Multi-Active Scaling Gel. 
2. Proveďte extrakce technikou Dermalogica.
3. Na oblasti, kde jste provedli extrakce, naneste Post Extraction Solution.

Dotyková terapie:
Zvolte nejvhodnější variantu podle cílů, jichž chtějí klienti u své pleti dosáhnout:

• Lymfatické čištění
• Tlaková masáž
• Masáž hlavy
• Gua Sha
• Šíje a ramena

Hloubkové ošetření:
1. Naneste profesionální sérum pro daný typ pleti.
2. Na něj naneste profesionální masku pro daný typ pleti.
    Varianty přístrojového ošetření: mikroproud, LED světlo, ultrazvuk, atd. 

Dermální vrstvení:
1. Naneste tonikum ve spreji pro daný typ pleti. 
2. Na pleť v okolí očí naneste MultiVitamin Power Firm. 
3. Naneste profesionální sérum pro daný typ pleti. 
4. �Ošetření zakončete aplikací hydratačního produktu podle typu pleti / krému 

s ochranným faktorem.

Tip na přizpůsobení u Pro Skin 30: 
Ošetření Pro Skin 30 přizpůsobte tak, že vynecháte extrakce, dotykovou terapii 
a moduly hloubkového ošetření.

pro skin × plump peel – protokol 
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Plump Peel je alternativní varianta exfoliace v rámci protokolu ošetření LuminFusion zajišťující exfoliaci vyšší úrovně a viditelné 
omlazení pleti – jednoduše přináší pleťovým terapeutům větší flexibilitu a přizpůsobení na míru při řešení potřeb klientů.

Do jaké části protokolu LuminFusion zařadit Plump Peel?

Plump Peel lze zcela snadno začlenit do ošetření LuminFusion 
v rámci kroku exfoliace. To znamená, že slouží jako volitelná 
náhrada za následující produkty běžně používané v této fázi:

• Multivitamin Retinol Peel

• Daily Microfoliant

Tento krok bude přínosem zejména pro klienty vyžadující hlubší 
hydrataci, vyplnění pleti a zářivost, kteří si však zároveň chtějí užít 
celé ošetření LuminFusion.

luminfusion × plump peel

před ihned po

před ihned poProč používat v rámci LuminFusion Plump Peel?

• Okamžitě pleť vyhlazuje a vylepšuje její vzhled.

• �Díky svému jedinečnému složení podporuje hydrataci a bariéru 
pleti.

• �Nabízí variantu cílené exfoliace klientům, kteří chtějí, aby byla 
exfoliace i smyslovým prožitkem.
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Dvojí čištění:
1. �Na suchou pleť naneste 1–2 dávky z pumpičky PreCleanse a roztírejte po dobu  

1–2 minut. 

2. �Přidejte vodu, aby se vytvořila emulze, a dále roztírejte po pleti po dobu 1–2 minut.  
Poté odstraňte navlhčenými houbičkami nebo kosmetickými ubrousky. 

3. Proveďte techniku Face Mapping. 

4. �Na pleť naneste 1–2 dávky z pumpičky Daily Glycolic Cleanser a přidejte vodu pro 
vytvoření emulze. Proveďte druhé čištění a poté smyjte navlhčenými houbičkami nebo 
kosmetickými ubrousky. 

Exfoliace:
(viz tabulka pro techniku nanoinfuze)  

1. �Začněte v první oblasti, kam naneste velmi malé množství Peel Balm, a proveďte 
nanoinfuzi pomocí Pro Pen podle pokynů Dermalogica k této technice. Tento proces 
zopakujte u všech 18 oblastí.

2. Plump Activator dobře protřepte a aplikujte po částech.

a. �Na bříška prstů naneste 6 kapek a rozetřete je po čele, poté tuto oblast  
na 10 sekund stiskněte.

b. �Na bříška prstů naneste 4 kapky a rozetřete je po obou stranách obličeje,  
poté tuto oblast na 10 sekund stiskněte.

c. �Na bříška prstů naneste 2 kapky a rozetřete je po nose, horním rtu a bradě,  
poté tuto oblast na 10 sekund stiskněte.

3. �Exfolianty odstraňte nahřátým ručníkem. Varianta: Jestliže klienti pociťují v průběhu 
nanoinfuzevětší aktivitu, použijte chladný vlhký ručník.

Volitelné vylepšení:
1. �Po provedení dvojího čištění aplikujte na pleť v oblasti pod očima polštářky Pro Power 

Eye Peel.

2. Proveďte exfoliaci a nanoinfuzi v oblastech 1–6.

3. �Odstraňte polštářky, hloubku u nástroje Pro Pen upravte na 0,2 a nastavte frekvenci 1–3.

4. Proveďte nanoinfuzi v oblasti pod očima.

5. Nastavení Pro Pen dále upravte dle typu pleti a potíží klienta.

6. Pokračujte v exfoliaci a nanoinfuzi ve zbylých oblastech.

Hloubkové ošetření:
1. �Aplikačním štětcem naneste na celý obličej silnou vrstvu (1 lžíci) Light Energy Masque. 

2. Oči klienta chraňte suchým, složeným kosmetickým ubrouskem a LED brýlemi. 

3. �Během působení masky pokračujte terapií červeným světlem po dobu 10 minut. 
Odstraňte LED světlo a ochranu očí. 

4. Zbytek Light Energy Masque odstraňte nahřátým ručníkem. 

Dermální vrstvení:
1. Na pleť naneste 3–6 dávek z pumpičky Antioxidant HydraMist. 

2. �Na oblast pod očima naneste BioLumin-C Eye Serum v množství o velikosti hrášku 
a aplikujte Dynamic Skin Recovery SPF 50 na celý obličej. 

3. Péči zakončete aplikací 3–6 dávek z pumpičky Antioxidant HydraMist. 

luminfusion × plump peel – protokol  
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domácí péče

BioLumin-C Serum
BioLumin-C Gel Moisturizer

BioLumin-C Heat Aging Protector SPF 50

PowerBright Dark Spot Serum
PowerBright Moisturizer SPF 50
PowerBright Overnight Cream

Dynamic Skin Retinol Serum
Dynamic Skin Recovery SPF 50

Dynamic Skin Strengthening Serum

mdlá pleť / dehydratace hyperpigmentace jemné linky a vrásky
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Otázka: Lze Plump Peel aplikovat pomocí nanoinfuze v rámci ošetření Pro Skin?
Odpověď: Plump Peel lze aplikovat manuálně v rámci ošetření Pro Skin 60 nebo pomocí nanoinfuze coby součást protokolu 
LuminFusion. Pokud by jej někdo chtěl aplikovat pomocí nanoinfuze mimo protokol LuminFusion, doporučujeme buď 
upgradovat službu na LuminFusion, nebo aplikovat příplatek odrážející cenu nástavce Pro Pen a pokročilejší úroveň expertízy, 
která je k provedení potřebná.
To pomáhá podpořit:

• Jasné rozlišení ošetření
• Ziskovost pro naše salony
• Silnější celkový prožitek klientů

Časté dotazy


